
 

3.03.2025 ENERJİ 4.03.2025 ENERJİ 5.03.2025 ENERJİ 6.03.2025 ENERJİ 7.03.2025 ENERJİ

Kereviz Çorba 225 Romen Çorba 200 Domates Çorba 104 Ezogelin Çorba 225 Mercmek Çorba 200

Et Döner(Pirinç Pilavı) 595/336 Nohut 297 İçli Köfte ( Sebze Haşlama) 449 Ispanak kavurma(yoğurt) 94 Çin Usulü Tavuk(pat.parizyen) 509

Ayran 76 Bulgur Pilavı 295 Soslu Makarna 384 Pat.Rulo Börek 295 Soslu Makarna 384

Bisküvili Pasta 210 Cacık 86 Armut 120 Komposto 86 Sup 263

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

10.03.2025 ENERJİ 11.03.2025 ENERJİ 12.03.2025 ENERJİ 13.03.2025 ENERJİ 14.03.2025 ENERJİ

Milestone Çorba 225 Mercimek Çorba 200 Ezogelin Çorba 225 Yayla Çorba 200 Mercimek çorba 200

İzmir Köfte 335 Bezelye 338 Pizza(Pat.Parizyen) 329 Fırında Karnabahar 302 Piliç Tandır (Pat.kav) 326

Erişte 300  Pirinç Pilavı 336 Ayran 76 Fes.Makarna 384 Mıs.Pirinç Pilavı 241

Armut 120 Cacık 86 Çilekli Puding 280 Muz 160 Ejder Tatlısı 260

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

17.03.2025 ENERJİ 18.03.2025 ENERJİ 19.03.2025 ENERJİ 20.03.2025 ENERJİ 21.03.2025 ENERJİ

Mantar Çorba 179 Süleymaniye Çorba 200 Düğün  Çorba 200 Meksika Çorba 106 Şehriye Çorba 200

Lazanya 498 Kuru Patlıcan- Dolma(Yoğurt) 360 Kuru Fasulye 222 Dana Fajita 499 Çökertme Kebabı 510

Zy.Brokoli 179 Su Böreği 215  Pirinç Pilavı 336 Makarna Fettucini 229 Zy.Taze Fasulye 243

Armut 120 Çilek Komposto 86 Cacık 86 Balkabaklı Cezerye 330 Aşure 279

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

24.03.2025 ENERJİ 25.03.2025 ENERJİ 26.03.2025 ENERJİ 27.03.2025 ENERJİ 28.03.2025 ENERJİ

Mercimek  Çorba 200 Yoğurt Çorba 200 Enginar Çorba 225 Sebze Çorba 200 Ezogelin Çorba 225

Hamburger(patates parizyen) 294 Yeşil Mercimek 295 Tavuk Döner(Bulgur Pilavı) 301/295 Mantı(Yoğurt) 385 Izgara Köfte  (Sebze Haşlama) 384

Ayran 76 Pat.Rulo Börek 295 Ayran 76 Zy.Barbunya 332 Fes.Soslu Makarna 384

Tiramisu 108 Çilek Komposto 86 Kemalpaşa Tatlısı 267 Bisküvili Pasta 210 Muz 160

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

ÖBL-MART-2025-MENÜ


