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22 Kasım Çarşamba günü 11 IBDP öğrenc�ler� olarak okulumuzda
Halloween etk�nl�ğ� düzenled�k. Gün �çer�s�nde bel�rl� teneffüslerde kek
satışı yaptık. Şeh�r Hastanes�ndek� kanserl� çocuklara bağışta
bulunmak amacıyla hazırladığımız Halloween temalı y�yecekler� ve
�çecekler� sattık. Kulüp saat�nde l�se olarak spor salonuna g�tt�k ve
kostüm yarışması �le d�skoya katıldık. Kostüm yarışmamızda 9. ve 10.
Sınıflar ve 11. ve 12. Sınıflar arasından b�rer b�r�nc� seçt�k. Ardından da
d�sko etk�nl�ğ� �le Halloween etk�nl�ğ�m�z� tamamladık.

Aleyna Cebec�oğlu 11F IB

KIZ VOLEYBOL TAKIMIMIZIN BAŞARISI
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Kız voleybol takımımız aldıkları gal�b�yetle b�zler� gururlandırdı.
Başarılarının devamını d�l�yor. 

DANS BİRİNCİLİĞİ

Öğrenc�m�z Tuana Kılıç , onlarca ülkeden, yüzlerce dansçının katıldığı
ve Üsküp Devlet Opera ve Bale's�nde yapılan yarışmaya Türk�ye'y�
tems�len katılarak ve aldığı dereceyle bz�ler� gururlandırdı. Tuana KILIÇ
ve Dünya Dans Merkez� dansçıları jür� tarafından modern dans grup
kategor�s�nde b�r�nc�l�k ödülüne layık görüldü. Öğrenc�m�z� kutlar
başarılarının devamını d�ler�z. 

GÜZEL SANATLAR VE MİMARLIK FAKÜLTESİNİ
ZİYARET ETTİK.
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23 Kasım perşembe günü 10. Sınıf öğrenc�ler�m�zle  B�lkent
Ün�vers�tes� Güzel Sanatlar Tasarım ve M�marlık Fakültes�n� z�yaret
ett�k.

İç M�marlık ve Çevre Tasarımı Bölümü öğret�m üyes� Sayın  Prof. Dr.
Yasem�n Afacan'a, Graf�k Tasarımı Bölümü  Öğr. Gör. B�rsu Semra
Çeltek'e,  Kentsel Tasarım ve Peyzaj M�marlığı Bölümünden Sayın 
Öğr. Gör. Oktan Nalbantoğlu'na, M�marlık Bölümünden Sayın Rüya
Uzun'a, İlet�ş�m ve Tasarımı Bölümünden Sayın Öğr. Gör. Egemen
Kırkağaç'a, Güzel Sanatlar Bölümünden  Sayın Elvan Ser�n'e;
öğrenc�ler�m�ze katkılarından dolayı teşekkür ed�yor ve saygılarımızı
sunuyoruz.
ÖBL PDR

ÖĞRENCİMİZ EFE EKİCİ'NİN BAŞARISI

Okulumuz 12G Sınıfı öğrenc�ler�nden Efe Ek�c�, 19-21 Kasım 2023
tar�hler� arasında Antalya’da düzenlenen Atlet�zm Federasyonu Türk�ye
Şamp�yonası 100 metre yarışlarında Türk�ye 2.s� olmuştur. Öğrenc�m�z�
tebr�k ed�yor, başarılarının devamını d�l�yoruz.

REHBERLİK BİRİMİNDEN : HEDEFLENEN
BAŞARI İÇİN
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Hedeflenen Başarı İç�n “Sağlıklı Beslenmeyle Desteklenm�ş” B�r
Eğ�t�m Öğret�m Dönem�
Beslenmen�n �nsanın ruh ve beden sağlığı üzer�ndek� etk�ler� artık
herkes tarafından b�l�nen b�r gerçek. Dolayısıyla eğ�t�m öğret�m hayatı
boyunca veya sınavlara hazırlanırken “fast food” ağırlıklı beslenmek,
bedensel sağlığın yanında ruhsal sağlığı da olumsuz etk�leyerek
akadem�k başarının düşmes�ne neden olab�l�yor. Sınava hazırlık
sürec�nde yeterl� derecede hareket etmeyen öğrenc�ler k�lo problem�yle
de karşı karşıya kalab�l�yorlar. Buna bağlı olarak da olumsuz beden
algısı gel�şeb�l�yor. Yaşanan sıkıntılar katlanarak büyüyor. Yapılması
gereken, çocuğa sağlıklı ve dengel� beslenme konusunda gerekl�
desteğ� sağlamak olacaktır.

İDV Özel B�lkent L�ses� Rehberl�k B�r�m�

 

HAFTANIN SANATÇISI

Ayşe Gürer

T�tle: Smoked up Human�ty

Med�um: Charcoal

S�ze: 35x50cm
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İLKOKUL VE ORTAOKUL BÜLTENLERİMİZ

İlkokul bülten�m�z �ç�n tıklayınız.

Ortaokul bülten�m�z �ç�n tıklayınız.
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